
Créer un mind map (carte mentale) analogique
La méthode du mind mapping permet d’organiser ses idées et concepts sous forme d’un graphique.Un mind map peut être réalisé sur papier ou sur ordinateur avec un logiciel adéquat ou une applicationsur ton Smartphone. Ce document a pour but de te montrer les étapes principales pour réaliser unmind map:
1) Noter le sujet central

Note le sujet central que tu souhaites développer au milieu de la page (le format paysage estconseillé) ou du document digital.

2) Chercher (brainstorming) des mots clésRassemble autant de mots que possible qui te viennent à l’esprit quand tu penses au sujet central.Attention: Note que des mots, pas de phrases. Des mots clés peuvent être des noms, adjectifs oudes verbes.
3) Définis des sujets principaux (sous-thèmes du sujet central)Organise tes mots clés en les regroupant sous différentes catégories (termes génériques). Cesdifférentes catégories représentent les sujets principaux autours du sujet central.
4) Relie les mots entre eux avec des branchesRelie les mots avec des lignes en partant du sujet central. Sur ces lignes tu peux écrire les sujetsprincipaux qui regroupent les mots clés. Chaque branche (ou ligne) correspond à une notion. Tupeux alors joindre les mots clés au sujet principal correspondant. Un mind map a une structurehiérarchique articulée autour d’un sujet central.

5) Améliore ton mind map
Fais attention de bien organiser tes mots pour que ton mind map soit clair et compréhensible.Vérifie que tous les mots soient assez développés pour que tu les comprennes aussi à l’avenir. Tupeux tirer des flèches entre différentes branches pour mettre en avant certaine relation. Tu peuxégalement travailler avec des symboles. Ajoute un point d’exclamation derrière des motsimportants ou des points d’interrogation derrière des notions qui ne sont pas claires etc.

Sujet central : p. ex.:« Qualité de l’eau »

Sujet principal 1:p.ex.: « Traitement deseaux »
Mot clé: Station d’épuration

Sujet central : p. ex.:« Qualité de l’eau » Sujet principal 2:

Sujet principal 3:

Sujet prin
cipal 4: Mot clé: Sol

Mot clé: Régénération


